
N A T Ü R L I C H L E C K E R

JAZZ BOWLS
Thai Curry mit Rindfleisch 6,50 €
Klassische Thai-Suppe mit Rindfleisch,
frisch gewürzt mit Galgant und Kaffirlimettenblättern, entschärft
und lactosefrei

Afrikanischer Erdnusstopf 6,10 €
Kräftiger Eintopf mit Tomaten, Kidneybohnen,
Weißkohl und Erdnussbutter. Gewürzt mit Cumin
und Cayennepfeffer, vegan

Käse Lauch Hack Topf 6,50 €
Klassisches Eintopfgericht mit Lauch, Kartoffeln,
viel Käse und Schmand sowie Hack aus
100% Rindfleisch

Harira 6,10 €
Traditionelle marokkanische Suppe mit Linsen und
viel Gemüse, gewürzt mit Ingwer und Kreuzkümmel, vegan

Alle Suppen mit Brot. Auf Wunsch auch mit Reis.

Eine Liste der Zutaten und enthaltenen Allergene erhalten Sie
gerne beim Personal.
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N A T Ü R L I C H L E C K E R

BAR QUICHE
Verschiedene Quiche aus Dinkelvollkornteig und Zutaten aus
kontrolliert-biologischem Anbau, vegetarisch

Spinat Quiche 5,40 €
Der Klassiker mit Blattspinat, Käsemix (Gouda,
Berg- und Schafskäse), Ei, Muskat u.a.
Bauern Quiche 5,40 €
Bodenständig lecker mit Bergkäse, Zwiebel, Olive,
Gouda, Kartoffel, Rosmarin u.a.
Lauch Curry Quiche 5,40 €
Exotisch leicht mit Lauch, Käse, Zwiebeln, Curry u.a.

F I N G E R F O O D

NACHOS
Nachos 4,90 €
mit Salsa- und Käse-Dip und Jalapeños
Nachos mit Käse überbacken 5,90 €
mit Salsa-Dip und Jalapeños, mit Käse überbacken

Eine Liste der Zutaten und enthaltenen Allergene erhalten Sie
gerne beim Personal.
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